
Lunes 
8/24 

Bandeja caliente y guarniciones 

Bistec de 
hamburguesa Puré 

de papa Brócoli 
Manzana Pan de 

trigo Bebida 

Bolsa fría 
Pechuga de pavo 
Ensalada de pepino 
Ensalada de frutas 

Pan de trigo Bebida 

Las dietas especiales (SPCL) incluyen sustituciones para adaptarse a restricciones alimentarias. 

Nota: en ocasiones, los platillos del menú pueden ajustarse según la disponibilidad de productos. 

MENÚ SEMANAL 
¿Dudas o comidas incorrectas? Llama al 610-691-1030 

Martes 
8/25 

Bandeja caliente y guarniciones 

Mostaza con miel 
Pollo 
Arroz 

Ejotes 
Naranjas mandarinas 

Pan de trigo 
Bebida 

Miércoles 
8/26 

Bandeja caliente y guarniciones 

Pavo BBQ, 
papas rostizadas, 
calabacita, cóctel 

de frutas, pan 
para 

hamburguesa, 
bebida 

Bolsa fría 
Jamón 

Ensalada alemana de papa 
Chabacanos 

Pan de trigo 
Bebida 

Viernes 
8/28 

Bandeja caliente y guarniciones 

Tortellini con salsa rosa 

Salsa y albóndigas 
Espinaca 

Piña 
Bebida 

Bolsa fría 
Pechuga de pollo a la 
parrilla, ensalada de 

3 frijoles, fresas y 
pastel, pan de trigo, 

bebida 

Bolsa fría 
Roast beef Ensalada 
de brócoli/pimiento 
Cóctel de frutas, 

pan de trigo Bebida 

Jueves 
8/27 

Bandeja caliente y guarniciones 

Trocitos de res 

Pasta 
Mezcla de verduras de temporada 

Copa de durazno 

Pan de trigo 
Bebida 

Bolsa fría 
Ensalada de atún 

Palitos de zanahoria/aderezo ranch 

Peras en cubitos 

Pan de trigo 
Bebida 


