
Lunes   
8/17 

Bandeja caliente  
Pavo asado 

Relleno   
Judías verdes  

Bolsa blanca  
         Naranja            
 Pan de trigo           
 Bebida 

 

Bolsa transparente  
Sándwich de pastel 

de carne 
Ensalada de za-
nahoria y pasas 

Piña 
         Pan de trigo               
 Bebida 

 

SPCL Diets include substitutions to accommodate dietary restrictions. 
Any questions or comments please call the office: 

610-691-1030 

MENÚ SEMANAL  
 SI NO TIENE LA COMIDA CORRECTA PARA UN CLIENTE, POR FAVOR LLAME A LA OFICINA:  

610-691-1030 

Martes  

8/18 

Bandeja caliente  
Albóndigas suecas 

Pasta 
Mezcla de verduras 

 

Bolsa blanca  
Peras 

Bebida 
 

Miércoles  

8/19 

Bandeja caliente  
Sloppy Joe 
Calabacín 

 
 

Bolsa blanca  
Pastel de Durazno 

Pan para ham-
burguesa 

Bebida   

Bolsa transparente  
Ensalada de huevo 
Ensalada de frijoles 

negros y maíz 
asado 

Naranjas man-
darinas 

Pan de trigo 
Bebida 

 Viernes   
8/21 

Bandeja caliente  
Pechuga de pollo 

Puré de papas al ajo 
Brócoli 

 

Bolsa blanca  
 Cóctel de frutas 

Pan de trigo 
Bebida 

 
 

Bolsa transparente  
Jamón 

Ensalada de brócoli y 
pimiento 

Crujiente de manza-
na 

Pan de trigo 
             Bebida 

Bolsa transparente  
Ensalada de pollo 

con mostaza y miel 
Ensalada de col 

Puré de manzana 
Pan de trigo 

Bebida 
 

 
 

 Jueves  
8/20 

Bandeja caliente  
Macarrones con 

queso 
Brócoli 

Tomates guisados 

Bolsa blanca  
Fruta fresca 
Pan de trigo 

Bebida 
 

Bolsa transparente  
Pechuga de pavo 
Ensalada de to-
mate y pepino 

Banana 
Pan de trigo 

Bebida 
 
 
 


